


知的障がい特別支援学校用校内研修シート４　<特別支援学校専門コースから>

「各教科の目標や内容を踏まえた年間指導計画を作成しよう！」





研修シートに取り組む前に　～年間指導計画を作成する上で押さえておきたいポイント

ポイント１　児童生徒一人一人の学びの履歴を的確に把握することが必要
ア　学びの場の連続性だけでなく、学ぶ内容についての連続性も明確に示されたこと
を理解することが大切
イ　学びの履歴や各教科等における児童生徒の実態把握に基づき、各教科等の指導に
おいて、「何ができるようになるか」、「何を学ぶか」、「どのように学ぶか」を踏まえ
た具体的な指導計画（個別の年間指導計画）を立案する
ウ　各教科等の指導における年間指導計画の作成においては、必要に応じて一人一人
の個別の配慮事項を記載するとともに、教科等横断的な視点から、同時期に取り扱う
ことが望ましい他教科等の指導内容との関連を明記する

ポイント２　教科の指導に当たっては、各教科の段階に示す内容を基に、児童又は生
徒の知的障がいの状態や経験等に応じて、具体的に指導内容を設定し、小学部は６年間、中学部は３年間を見通して計画的に指導すること

















研修シート４の取り組み方　～研修シートを活用するための手順～



[image: ]① 対象とする教科を１つ決めて、基本情報を記入します。（１分）

② 教科の段階表を確認しながら、対象となる児童生徒の学びの履歴を把握します。（10分）

③ 把握した学びの履歴から、「教科で育成を目指す資質・能力」を記入します。（10分）



※交流を通して、変更や修正したいことがあれば、
すぐに書き直しましょう。

④ 「教科で育成を目指す資質・能力」から、教科の「（個別の）年間指導計画」を作成します。
・単元（題材）や目標（ねらい）は、＜何を学ぶか＞を参考に記入します。
　・学習活動や個別の配慮事項は、＜どのように学ぶか＞を参考に記入します。
　 ・他教科等との関連は、＜何ができるようになるか＞を参考に記入します。（20分）

①


②



ここまで書くことができたら、
[bookmark: _GoBack]他の先生と交流しましょう。（９分）

③






④
作成した（個別の）年間指導計画について
他の先生と交流しましょう。（10分）
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