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【

北
海
道

特
別
支

援
学

校
生
活

体
験
発

表
会

最
優
秀

作
品

】 
（
肢
体
不
自
由
・
病
弱
特
別
支
援
学
校
の
部 

作
文
部
門 

小
学
部
） 

 
「
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
の
運
動
会
」 

北
海
道
手
稲
養
護
学
校 

小
学
部 

五
年
一
組 

遠
藤 

光 

 

六

月

十

日

土

曜

日

に

手

稲

養

護

学

校

の

体

育

館

で

第

七

十

一

回

運

動

会

が

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

運

動

会

に

は

、

お

母

さ

ん

と

妹

二

人

と

、

お

じ

い

ち

ゃ

ん

が

来

て

く

れ

ま

し

た

。 

僕

が

出

場

し

た

種

目

は

「

そ

れ

一

組

に

や

ら

せ

て

く

だ

さ

い

！

」

で

す

。「

ス

ト

ラ

ッ

ク

ア

ウ

ト

」
と
「

ハ

ン

ド

ア

ー

チ

ェ

リ

ー

」
に

出

ま

し

た

。 

ル

ー

ル

は

、

二

つ

の

チ

ー

ム

に

分

か

れ

て

、

四

つ

の

種

目

の

合

計

点

数

で

勝

敗

を

競

う

も

の

で

す

。 

自

分

が

出

た

「

ス

ト

ラ

ッ

ク

ア

ウ

ト

」

の

ル

ー

ル

は

、

五

球

投

げ

、

当

た

っ

た

と

こ

ろ

の

数

字

の

合

計

が

点

数

と

な

り

ま

す

。 

「

ハ

ン

ド

ア

ー

チ

ェ

リ

ー

」
は

、
的

と

ダ

ー

ツ

バ

レ

ル

が

磁

石

に

な

っ

て

い

て

、

投

げ

て

当

た

っ

た

場

所

が

得

点

に

な

り

ま

す

。 

僕

は

、

白

組

の

キ

ャ

プ

テ

ン

に

な

り

ま

し

た

。

キ

ャ

プ

テ

ン

に

な

ろ

う

と

思

っ

た

理

由

は

、

四

年

生

の

子

が

や

り

た

い

と

言

っ

た

の

で

、

自

分

で

悔

し

い

と

思

い

、

希

望

し

た

か

ら

で

す

。 

練

習

の

作

戦

会

議

で

は

、
始

ま

っ

た

瞬

間

に
「

〇

〇

や

り

た

い

」

と

言

っ

て

く

る

の

が

困

り

ま

し

た

が

、

キ

ャ

プ

テ

ン

と

し

て

、

チ

ー

ム

メ

イ

ト

の

意

見

も

し

っ

か

り

と

聞

く

よ

う

に

し

ま

し

た

。 

本

番

前

は

、

結

構

緊

張

し

ま

し

た

。

本

番

は

、

絶

対

勝

ち

た

い

と

思

い

な

が

ら

い

ま

し

た

。

作

戦

会

議

で

、

だ

れ

が

や

っ

た

ら

一

番

点

数

が

取

れ

る

か

を

話

し

合

い

、
僕

は
「

ス

ト

ラ

ッ

ク

ア

ウ

ト

」

に

出

る

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。 

種

目

が

終

わ

り

、

練

習

で

い

つ

も

取

っ

て

い

た

点

数

よ

り

下

回

っ

て

、

す

ご

く

悔

し

か

っ

た

で

す

。 

種

目

後

は

、

小

学

部

全

員

で

「

熱

烈

ソ

ー

ラ

ン

」

を

踊

り

ま

し

た

。

練

習

し

て

い

る

と

き

は

、

本

番

ま

で

覚

え

ら

れ

る

か

す

ご

く

不

安

で

し

た

。

朝

練

が

と

て

も

き

つ

か

っ

た

で

す

。

で

も

、

総

練

習

と

本

番

で

は

、

焦

ら

な

い

で

落

ち

着

い

て

作

戦

会

議

や

「

熱

烈

ソ

ー

ラ

ン

」

な

ど

を

す

る

よ

う

に

心

掛

け

ま

し

た

。 

会

場

か

ら

大

き

な

拍

手

を

も

ら

っ

た

と

き

は

、

と

て

も

嬉

し

か

っ

た

で

す

。 

地

元

の

運

動

会

と

手

稲

養

護

学

校

の

運

動

会

は

、

体

操

か

ら

種

目

ま

で

す

べ

て

が

違

い

ま

し

た

。

地

元

の

運

動

会

は

グ

ラ

ウ

ン

ド

で

や

り

、

低

学

年

、

中

学

年

高

学

年

で

一

種

目

と

リ

レ

ー

が

あ

り

ま

し

た

。

体

操

や

ソ

ー

ラ

ン

節

も

違

い

ま

し

た

。 

手

稲

養

護

学

校

の

運

動

会

の

種

目

は

、

ル

ー

ル

が

複

雑

で

驚

き

ま

し

た

。

初

め

て

車

い

す

で

出

場

し

て

、

先

頭

と

息

を

合

わ

せ

て

入

退

場

す

る

の

が

難

し

か

っ

た

で

す

。

で

も

、

車

い

す

で

出

場

し

た

運

動

会

も

、

地

元

と

は

ま

た

違

う

ふ

ん

い

き

で

楽

し

か

っ

た

で

す

。 今

年

の

運

動

会

の

目

標

は

、「

キ

ャ

プ

テ

ン

と

し

て

、
み

ん

な

を

ま

と

め

る

こ

と

」

で

し

た

。

そ

れ

は

、

自

分

的

に

は

、

作

戦

会

議
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や

常

に

本

気

に

な

っ

て

も

ら

う

声

が

け

な

ど

を

し

て

チ

ー

ム

を

ま

と

め

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 
手

稲

養

護

学

校

の

運

動

会

を

経

験

し

て

、

リ

ー

ダ

ー

と

し

て

の

チ

ー

ム

を

ま

と

め

る

力

が

つ

き

、

成

長

で

き

た

と

思

い

ま

す

。

今

後

も

話

し

合

い

活

動

で

は

、

こ

こ

で

学

ん

だ

こ

と

を

生

か

し

た

い

で

す

。 

  

【

北
海
道

特
別
支

援
学

校
生
活

体
験
発

表
会

最
優
秀

作
品

】 

（
肢
体
不
自
由
・
病
弱
特
別
支
援
学
校
の
部 

作
文
部
門 

中
学
部
） 

 

「
不
自
由
な
生
活
の
中
で
時
々
思
う
こ
と
」 

北
海
道
真
駒
内
養
護
学
校 
中
学
部 

三
年 

阿
部 

晟
斗 

 

僕

は

、

小

学

六

年

生

の

時

に

病

気

で

倒

れ

、

肢

体

不

自

由

の

障

害

者

に

な

り

ま

し

た

。

病

院

の

ベ

ッ

ド

で

目

が

覚

め

た

時

は

、

左

手

足

が

動

か

ず

色

々

な

チ

ュ

ー

ブ

に

繋

が

れ

て

い

る

こ

と

に

、

と

て

も

シ

ョ

ッ

ク

を

受

け

ま

し

た

。

状

況

を

受

け

入

れ

る

ま

で

時

間

が

か

か

り

ま

し

た

が

、

現

在

で

は

家

で

生

活

で

き

る

ま

で

回

復

し

ま

し

た

。

障

害

者

に

な

っ

た

こ

と

で

、

今

ま

で

の

生

活

で

は

感

じ

な

か

っ

た

事

を

感

じ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

そ

れ

は

、

障

害

者

へ

の

差

別

や

偏

見

に

つ

い

て

で

す

。 

病

院

か

ら

出

て

初

め

て

シ

ョ

ッ

ピ

ン

グ

モ

ー

ル

に

行

っ

た

と

き

の

こ

と

。

僕

は

や

け

に

人

の

視

線

を

感

じ

ま

し

た

。

そ

れ

は

と

て

も

不

快

で

、

車

椅

子

に

乗

っ

て

い

る

僕

を

物

珍

し

げ

に

見

る

、

病

院

で

は

感

じ

な

い

嫌

な

視

線

で

し

た

。

勘

違

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

が

、

僕

に

は

そ

れ

が

差

別

の

よ

う

に

思

え

て

な

り

ま

せ

ん

。

差

別

で

な

く

て

も

、

偏

見

は

あ

り

得

ま

す

。

い

つ

に

な

れ

ば

、

障

害

者

へ

の

差

別

や

偏

見

は

無

く

な

る

の

で

し

ょ

う

か

。 

中

学

二

年

生

の

時

、

僕

は

普

通

校

に

在

籍

し

て

い

ま

し

た

。

転

校

当

時

は

、

学

校

に

馴

染

め

る

か

心

配

で

し

た

。

そ

の

心

配

は

は

ず

れ

、
担

任

が

僕

を

呼

び

捨

て

で

紹

介

し

た

時

、「

よ

ろ

し

く

、
晟

斗

。
」
と

、
ク

ラ

ス

メ

イ

ト

の

ほ

と

ん

ど

が

親

し

く

優

し

く

接

し

て

く

れ

ま

し

た

。

し

か

し

、

い

つ

し

か

授

業

に

つ

い

て

い

け

な

く

な

り

、

僕

に

対

す

る

周

り

の

視

線

を

敏

感

に

感

じ

る

よ

う

に

。

学

校

に

行

く

こ

と

も

嫌

に

な

り

、

登

校

し

な

い

日

が

一

ヶ

月

以

上

続

く

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。 

中

学

三

年

生

の

春

、

進

学

と

同

時

に

養

護

学

校

に

転

校

し

て

普

通

学

級

に

入

り

ま

し

た

。

最

初

の

内

は

、

慣

れ

な

い

学

校

で

の

生

活

に

ス

ト

レ

ス

が

絶

え

ま

せ

ん

で

し

た

。

し

ば

ら

く

し

て

学

校

の

生

活

に

も

慣

れ

た

頃

、

中

学

二

年

生

の

時

に

学

校

に

行

か

な

か

っ

た

事

を

後

悔

し

ま

し

た

。
国

語

で

習

っ

て

い

な

い

漢

字

が

出

た

り

、

数

学

で

聞

い

た

こ

と

の

な

い

言

葉

が

出

た

り

と

、

大

変

で

し

た

。

現

代

社

会

の

障

害

者

へ

の

差

別

や

偏

見

に

よ

り

周

り

の

視

線

を

敏

感

に

感

じ

て

し

ま

い

、

学

校

生

活

や

日

常

生

活

に

支

障

を

き

た

す

事

が

時

々

存

在

し

ま

す

。

将

来

の

社

会

は

、

健

常

者

の

障

害

者

へ

の

理

解

を

深

め

、

障

害

の

有

無

に

関

わ

ら

ず

分

け

隔

て

無

く

過

ご

し

や

す

い

社

会

で

あ

っ

て

ほ

し

い

と

、

僕

は

思

い

ま

す

。 
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肢

体

不

自

由

と

な

っ

て

二

年

後

の

中

学

三

年

生

の

春

頃

、
「

自

分

は

障

害

者

で

あ

り

、

左

手

足

が

動

か

な

く

て

何

を

す

る

に

も

苦

労

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

」

と

い

う

事

実

が

受

け

入

れ

ら

れ

な

く

な

り

、

自

殺

を

試

み

ま

し

た

。

自

殺

は

未

遂

に

終

わ

り

、

運

よ

く

や

け

ど

で

済

み

ま

し

た

。

僕

や

他

の

障

害

者

達

が

ど

れ

ほ

ど

辛

い

心

境

か

、

想

像

で

き

ま

す

か

？

動

け

ず

、

し

ゃ

べ

れ

ず

、

感

じ

る

こ

と

も

出

来

な

い

こ

と

の

辛

さ

、

想

像

し

て

み

て

下

さ

い

。

障

害

者

で

あ

る

こ

と

を

受

け

入

れ

て

生

活

し

て

い

る

人

も

い

る

と

い

う

の

に

、

障

害

者

へ

の

差

別

や

偏

見

は

無

く

な

り

ま

せ

ん

。

こ

れ

を

読

ん

で

少

し

で

も

響

い

た

ら

、

障

害

者

へ

の

差

別

や

偏

見

に

つ

い

て

よ

く

考

え

て

み

て

下

さ

い

。

そ

の

う

ち

に

理

解

が

生

ま

れ

る

こ

と

を

願

い

ま

す

。 

  

【

北
海
道

特
別
支

援
学

校
生
活

体
験
発

表
会

最
優
秀

作
品

】 

（
肢
体
不
自
由
・
病
弱
特
別
支
援
学
校
の
部 

作
文
部
門 

高
等
部
） 

 

「
職
場
実
習
を
終
え
て
」 

北
海
道
岩
見
沢
高
等
養
護
学
校 

二
年 

能
沢 

未
夢 

 

私

は

、

十

月

二

日

か

ら

十

月

六

日

ま

で

の

五

日

間

に

か

け

て

「

就

労

継

続

支

援

Ｂ

型 

は

な

び

」

で

実

習

を

し

ま

し

た

。 

 

作

業

内

容

は

、

小

物

製

作

や

畑

作

業

で

し

た

。

小

物

製

作

で

は

主

に

手

織

り

、

羊

毛

フ

ェ

ル

ト

、

編

み

物

な

ど

を

し

ま

し

た

。

私

は

特

に

手

織

り

が

得

意

で

し

た

。

ま

た

、

畑

作

業

で

は

、

ナ

ス

、

ネ

ギ

、

ピ

ー

マ

ン

な

ど

を

収

穫

し

ま

し

た

。

ネ

ギ

が

ス

ー

パ

ー

で

見

か

け

る

も

の

よ

り

太

く

、

と

て

も

驚

き

ま

し

た

。 

 

実

習

を

行

う

前

に

、

四

つ

の

目

標

を

上

げ

て

い

ま

し

た

。

態

度

面

の

目

標

は

、「

相

手

が

聞

こ

え

る

声

の

大

き

さ

を

意

識

し

て

話

す

」

「

相

手

の

目

を

見

て

笑

顔

で

お

礼

を

言

う

」
で

し

た

。「

相

手

の

目

を

見

て

笑

顔

で

お

礼

を

言

う

」

と

い

う

目

標

は

達

成

で

き

た

の

で

す

が

、「

相

手

が

聞

こ

え

る

声

の

大

き

さ

を

意

識

し

て

話

す

」
と

い

う

目

標

は

あ

ま

り

達

成

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

な

ぜ

な

ら

、

初

対

面

の

人

と

話

す

時

に

必

ず

声

が

小

さ

く

な

っ

て

し

ま

い

、

聞

き

返

さ

れ

る

こ

と

が

多

か

っ

た

か

ら

で

す

。
作

業

面

で

の

目

標

は

、「

作

業

中

の

環

境

整

備

を

意

識

す

る

」「

ミ

ス

な

く

、
確

実

に

作

業

が

行

え

る

よ

う

に

意

識

す

る

」

で

し

た

が

、

ど

ち

ら

も

達

成

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 

 

こ

の

経

験

を

生

か

し

て

、

今

後

は

た

く

さ

ん

の

人

と

積

極

的

に

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

を

取

り

、
人

見

知

り

を

克

服

し

た

い

で

す

。

そ

し

て

、

今

後

の

学

校

生

活

で

は

自

分

か

ら

挨

拶

を

し

た

り

、

話

か

け

た

り

す

る

こ

と

を

心

掛

け

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。 
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「
高
等
部
見
学
旅
行
は
ゴ
ー
ジ
ャ
ス
で
び
っ
く
り
」 

北
海
道
函
館
養
護
学
校 

高
等
部 

三
年 

伊
藤 

麻
央 

 

わ

た

し

は

、

高

等

部

三

年

生

に

な

っ

て

、

初

め

て

飛

行

機

に

乗

っ

て

、

東

京

と

横

浜

に

行

っ

て

き

ま

し

た

。 

 

函

館

空

港

に

は

父

と

母

、

先

生

た

ち

が

見

送

り

に

来

て

く

れ

ま

し

た

。

飛

行

機

に

乗

る

と

、

窓

か

ら

街

が

見

え

ま

し

た

。

飛

行

機

の

中

で

り

ん

ご

ジ

ュ

ー

ス

を

飲

み

ま

し

た

。

冷

た

く

て

お

い

し

か

っ

た

で

す

。

も

う

少

し

乗

っ

て

い

る

と

、

飛

行

機

の

窓

か

ら

見

え

た

雲

の

わ

た

あ

め

が

お

い

し

そ

う

で

し

た

。 

飛

行

機

か

ら

降

り

る

と

、

ほ

か

に

も

飛

行

機

が

た

く

さ

ん

見

え

ま

し

た

。

動

く

歩

道

は

、

最

初

び

っ

く

り

し

た

け

ど

、

お

も

し

ろ

く

て

と

て

も

楽

で

し

た

。 

東

京

ス

カ

イ

ツ

リ

ー

に

着

い

て

か

ら

、

な

か

よ

く

み

ん

な

で

写

真

を

撮

り

ま

し

た

。

ス

カ

イ

ツ

リ

ー

の

中

は

、

壁

は

黒

く

て

、

天

井

は

赤

紫

で

、

エ

レ

ベ

ー

タ

ー

の

中

は

上

の

方

が

金

色

っ

ぽ

く

て

か

っ

こ

よ

か

っ

た

で

す

。

お

客

さ

ん

が

た

く

さ

ん

い

ま

し

た

。

歩

い

て

上

っ

た

ら

一

時

間

く

ら

い

か

か

り

そ

う

で

し

た

が

、

エ

レ

ベ

ー

タ

ー

だ

と

す

ぐ

に

着

い

て

楽

だ

っ

た

の

で

、

び

っ

く

り

し

ま

し

た

。

天

気

が

よ

か

っ

た

の

で

、

景

色

が

き

れ

い

で

し

た

。

床

が

ガ

ラ

ス

で

下

が

見

え

る

所

が

あ

っ

て

、

全

然

怖

く

な

か

っ

た

の

で

、

ガ

ラ

ス

の

上

に

座

っ

て

写

真

も

撮

り

ま

し

た

。

売

店

で

、

友

だ

ち

に

ダ

イ

ヤ

モ

ン

ド

み

た

い

に

キ

ラ

キ

ラ

し

た

キ

ー

ホ

ル

ダ

ー

を

四

つ

買

い

ま

し

た

。 

旅

行

で

の

食

事

は

、

ホ

テ

ル

で

は

大

好

き

な

ハ

ン

バ

ー

グ

が

ほ

っ

ぺ

が

ポ

ロ

ッ

と

落

ち

ち

ゃ

う

く

ら

い

お

い

し

か

っ

た

で

す

。

口

の

中

で

肉

汁

が

と

ろ

け

ま

し

た

。

パ

ン

は

い

つ

も

お

腹

が

い

っ

ぱ

い

に

な

っ

て

し

ま

っ

て

残

す

の

に

、

コ

ー

ン

ス

ー

プ

に

つ

け

て

食

べ

た

の

で

完

食

し

ま

し

た

。 

ホ

テ

ル

で

の

朝

食

が

中

華

で

び

っ

く

り

し

て

し

ま

い

ま

し

た

。

ザ

ー

サ

イ

や

豚

の

角

煮

は

初

め

て

食

べ

ま

し

た

。

ヒ

レ

カ

ツ

、

ク

ラ

ゲ

、

か

ま

ぼ

こ

、

マ

グ

ロ

の

や

ま

か

け

、

サ

ー

モ

ン

や

マ

グ

ロ

の

お

刺

身

、

エ

ビ

チ

リ

、

し

ら

す

丼

な

ど

、

私

の

好

き

な

も

の

ば

か

り

で

最

高

で

し

た

。 

八

景

島

シ

ー

パ

ラ

ダ

イ

ス

で

は

、

イ

ル

カ

ド

ー

ム

に

行

っ

た

り

、

イ

ル

カ

の

シ

ョ

ー

を

見

に

行

っ

た

り

し

ま

し

た

。

初

め

て

見

た

白

イ

ル

カ

は

、

ま

る

く

て

お

も

ち

に

そ

っ

く

り

で

し

た

。

ド

ー

ム

を

友

だ

ち

と

一

緒

に

歩

い

て

い

る

と

、

海

に

入

っ

た

よ

う

な

気

が

し

ま

し

た

。

私

は

、

お

も

ち

み

た

い

な

白

イ

ル

カ

と

茶

色

い

あ

ん

こ

か

チ

ョ

コ

レ

ー

ト

と

白

い

雪

の

よ

う

な

か

き

氷

の

イ

メ

ー

ジ

の

「

こ

つ

め

か

わ

う

そ

」

が

お

気

に

入

り

に

な

り

ま

し

た

。

シ

ョ

ー

で

は

、

イ

ル

カ

が

ジ

ャ

ン

プ

し

た

り

、

ぐ

る

っ

と

回

っ

た

り

し

て

い

た

の

で

、
集

中

し

て

見

て

し

ま

い

ま

し

た

。
売

店

で

は

、「

こ

つ

め

ち

ゃ

ん

」

を

買

い

ま

し

た

。

家

族

や

お

友

だ

ち

、

先

生

た

ち

へ

の

お

土

産

は

た

く

さ

ん

迷

っ

た

け

れ

ど

、

み

ん

な

に

合

っ

た

も

の

を

な

ん

と

か

買

う

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

あ

ん

な

に

お

金

を

使

っ

て

買

い

物

を

し

た

の

は

初

め

て

で

す

。

Ａ

組

は

、

三

人

で

記

念

写

真

を

た

く

さ

ん

撮

れ

た

の

で

、

仲

よ

し

で

い

い

感

じ

で

す

。

一

緒

に

行

く

こ

と

が

で

き

て

楽

し

か

っ

た

で

す

。 
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今

回

、

私

が

一

番

か

な

え

た

か

っ

た

こ

と

は

、

イ

チ

ゴ

あ

め

を

横

浜

で

食

べ

る

こ

と

で

し

た

。

そ

の

思

い

を

先

生

に

伝

え

、

買

っ

て

食

べ

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

あ

め

の

部

分

が

と

て

も

固

か

っ

た

し

、

イ

チ

ゴ

は

冷

た

く

っ

て

す

っ

ぱ

か

っ

た

け

ど

、

う

れ

し

か

っ

た

で

す

。 

 

ホ

テ

ル

の

お

部

屋

は

、

先

生

と

二

人

で

、

お

う

ち

よ

り

と

て

も

広

く

、

お

風

呂

に

ゆ

っ

く

り

つ

か

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 

帰

り

は

ま

た

飛

行

機

に

乗

る

た

め

、

羽

田

空

港

に

行

き

ま

し

た

。

羽

田

空

港

は

函

館

空

港

と

広

さ

が

違

い

ま

し

た

。

お

土

産

も

見

た

こ

と

の

な

い

も

の

が

た

く

さ

ん

あ

っ

て

迷

い

ま

し

た

。

帰

り

の

飛

行

機

も

緊

張

し

ま

し

た

が

、

疲

れ

て

い

た

の

で

、

す

ぐ

に

寝

て

し

ま

い

ま

し

た

。 

初

め

て

の

こ

と

ば

か

り

だ

っ

た

旅

行

は

父

と

母

の

お

か

げ

で

行

く

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

と

て

も

楽

し

か

っ

た

の

で

、

次

は

一

生

懸

命

働

い

て

、

学

校

の

お

友

だ

ち

や

家

族

、

先

生

と

み

ん

な

で

い

ろ

い

ろ

な

所

に

行

き

た

い

で

す

。

お

仕

事

を

し

て

、

お

金

が

た

ま

っ

た

ら

、

ま

た

、

行

き

た

い

で

す

。 

        

【

北
海
道

特

別
支

援
学

校
生
活

体
験
発

表
会

最
優
秀

作
品
】 

 

（
肢
体
不
自
由
・
病
弱
特
別
支
援
学
校
の
部 

朗
読
部
門 

小
学
部
） 

 

「
お
米
の
秘
密
」 

北
海
道
手
稲
養
護
学
校 

小
学
部 

四
年 

十
和
田 

泰
地  

ぼ

く

は

、

九

月

五

日

に

三

・

四

年

生

の

社

会

見

学

で

石

狩

市

の

パ

ー

ル

ラ

イ

ス

工

場

に

行

き

ま

し

た

。

ぼ

く

は

、

病

院

か

ら

ズ

ー

ム

で

見

学

し

ま

し

た

。 

 

始

め

に

、

稲

を

見

学

し

ま

し

た

。

一

杯

の

茶

碗

の

中

に

お

米

が

三

千

つ

ぶ

入

っ

て

い

る

こ

と

が

わ

か

り

ま

し

た

。 

 

次

に

、

お

米

の

作

り

方

を

見

学

し

て

、

北

海

道

の

お

米

が

お

い

し

い

こ

と

を

知

り

ま

し

た

。
そ

の

後

、
ク

イ

ズ

に

参

加

し

ま

し

た

。

お

米

が

六

十

キ

ロ

収

穫

で

き

る

広

さ

は

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

コ

ー

ト

の

約

二

分

の

一

の

広

さ

だ

と

知

り

ま

し

た

。 

 

お

米

に

な

る

に

は

、

収

穫

し

た

も

み

を

ラ

イ

ス

セ

ン

タ

ー

に

送

り

ま

す

。

も

み

と

は

、

稲

か

ら

取

れ

る

お

米

の

赤

ち

ゃ

ん

の

こ

と

で

す

。

ラ

イ

ス

セ

ン

タ

ー

で

、

も

み

を

玄

米

に

し

ま

す

。

次

に

、

精

米

工

場

に

送

ら

れ

ま

す

。

水

分

や

成

分

な

ど

の

厳

し

い

検

査

を

受

け

、

清

潔

な

状

況

で

管

理

さ

れ

ま

す

。

最

後

に

、

お

店

に

運

ば

れ

て

い

ろ

ん

な

人

に

食

べ

ら

れ

ま

す

。 

 

見

学

し

た

後

は

、

全

員

に

お

米

が

配

ら

れ

、

ぼ

く

も

も

ら

い

ま

し

た

。

も

ら

っ

た

お

米

は

、

お

肉

と

一

緒

に

食

べ

ま

し

た

。

お

い
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し

か

っ

た

で

す

。 

今

回

は

、

ズ

ー

ム

で

初

め

て

参

加

し

ま

し

た

。

ズ

ー

ム

で

も

一

階

の

ホ

ー

ル

に

あ

っ

た

稲

や

お

米

の

種

類

を

先

生

が

説

明

し

て

く

れ

た

の

で

、

よ

く

わ

か

り

ま

し

た

。

ま

た

、

お

米

の

作

り

方

も

学

べ

ま

し

た

。 

今

度

は

パ

ー

ル

ラ

イ

ス

工

場

に

行

っ

て

、

も

う

一

度

、

見

学

や

ク

イ

ズ

に

挑

戦

し

た

い

で

す

。 

来

年

の

社

会

見

学

で

は

、

水

族

館

で

シ

ロ

ナ

ガ

ス

ク

ジ

ラ

や

シ

ャ

チ

の

シ

ョ

ー

を

見

て

み

た

い

で

す

。 

  

【

北
海
道

特
別
支

援
学

校
生
活

体
験
発

表
会

最
優
秀

作
品

】 

（
肢
体
不
自
由
・
病
弱
特
別
支
援
学
校
の
部 

朗
読
部
門 

中
学
部
） 

 

「
初
め
て
の
入
院
」 

北
海
道
手
稲
養
護
学
校 

中
学
部 
一
年 

荒
谷 
優
月 

 

六

月

二

十

一

日

に

、

初

め

て

の

入

院

を

し

ま

し

た

。

最

初

は

、

ド

キ

ド

キ

し

て

な

み

だ

目

に

な

り

な

が

ら

、

家

族

と

一

緒

に

学

校

に

入

っ

て

泣

き

そ

う

に

な

り

ま

し

た

。 

 

一

番

怖

か

っ

た

こ

と

は

、

初

め

て

の

手

術

で

す

。

な

ぜ

か

と

い

う

と

、

元

々

両

足

の

ひ

ざ

が

悪

い

か

ら

で

す

。

手

術

が

一

番

怖

か

っ

た

で

す

。

井

上

さ

ん

と

リ

ハ

ビ

リ

を

し

た

と

き

は

、

少

し

両

足

の

傷

口

が

痛

か

っ

た

で

す

。

そ

し

て

初

め

て

の

車

い

す

の

登

校

は

ち

ょ

っ

と

だ

け

ギ

ブ

ス

が

じ

ゃ

ま

だ

っ

た

し

、

し

ん

ど

か

っ

た

で

す

。

で

も

、

学

校

の

友

達

も

で

き

ま

し

た

。 

 

今

も

病

棟

や

学

校

は

、

楽

し

い

で

す

。

で

も

少

し

さ

び

し

く

て

家

族

に

会

い

た

い

で

す

。

退

院

し

た

と

き

は

、

色

々

な

と

こ

ろ

に

行

き

た

い

で

す

。 

  

【

北
海
道

特

別
支

援
学

校
生
活

体
験
発

表
会

最
優
秀

作
品

】 

（
肢
体
不
自
由
・
病
弱
特
別
支
援
学
校
の
部 

朗
読
部
門 

高
等
部
） 

 

「
緊
張
し
た
社
会
見
学
」 

北
海
道
手
稲
養
護
学
校 

高
等
部 

一
年 

渡
部 

蓮 

 

九

月

二

十

一

日

に

高

等

部

で

社

会

見

学

に

行

き

ま

し

た

。

行

先

は

Ａ

Ｏ

Ａ

Ｏ 

Ｓ

Ａ

Ｐ

Ｐ

Ｏ

Ｒ

Ｏ

と

い

う

水

族

館

で

す

。 

事

前

学

習

で

は

、

水

族

館

で

調

べ

る

内

容

を

考

え

ま

し

た

。

ペ

ン

ギ

ン

の

大

き

さ

や

体

重

、

エ

サ

な

ど

で

す

。

そ

の

他

に

電

車

や

地

下

鉄

の

乗

り

方

の

勉

強

も

し

ま

し

た

。

ぼ

く

は

入

院

前

、

釧

路

に

住

ん

で

い

て

、

い

つ

も

は

お

母

さ

ん

の

車

で

移

動

す

る

の

で

、

地

下

鉄

や

電

車

に

乗

っ

た

の

は

修

学

旅

行

の

時

だ

け

で

す

。

券

売

機

で

切

符

を

買

う

と

聞

い

た

時

に

は

、

う

ま

く

買

え

る

か

な

あ

と

ド

キ

ド

キ

し

ま

し

た

。

ほ

か

に

も

ド

キ

ド

キ

す

る

こ

と

が

た

く

さ
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ん

あ

り

ま

し

た

。

ぼ

く

は

、

車

い

す

で

移

動

す

る

の

で

電

車

や

地

下

鉄

に

乗

る

と

き

に

は

ス

ロ

ー

プ

が

必

要

で

あ

る

こ

と

が

わ

か

り

ま

し

た

。

そ

の

ス

ロ

ー

プ

は

、

事

前

に

駅

に

電

話

を

し

て

駅

員

さ

ん

に

伝

え

な

く

て

は

な

り

ま

せ

ん

。

先

生

と

伝

え

る

内

容

を

考

え

て

、

何

回

か

練

習

し

、

い

よ

い

よ

電

話

を

か

け

る

当

日

に

な

り

ま

し

た

。

電

話

す

る

と

想

像

し

て

い

た

の

と

違

っ

て

音

声

ガ

イ

ダ

ン

ス

が

流

れ

て

ボ

タ

ン

を

押

し

た

り

、

な

か

な

か

駅

員

さ

ん

と

お

話

し

す

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

こ

こ

で

あ

き

ら

め

な

い

で

何

回

も

試

し

て

み

よ

う

と

思

い

ま

し

た

。

そ

し

て

、

つ

い

に

電

話

が

つ

な

が

り

、
駅

員

さ

ん

に

伝

え

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。「

ど

の

駅

か

ら

ど

の

駅

ま

で

で

す

か

」「

時

間

は

い

つ

で

す

か

」
な

ど

い

ろ

い

ろ

質

問

さ

れ

ま

し

た

が

、

し

っ

か

り

答

え

る

こ

と

が

で

き

て

、

う

ま

く

い

っ

た

の

で

、

ワ

ク

ワ

ク

し

ま

し

た

。 

 

い

よ

い

よ

社

会

見

学

の

日

が

来

ま

し

た

。
天

気

に

も

恵

ま

れ

て

、

先

生

と

３

人

で

出

発

で

す

。

は

じ

め

に

向

か

っ

た

の

は

星

置

駅

、

切

符

を

買

う

た

め

に

ま

ず

は

券

売

機

を

探

し

ま

し

た

。

駅

の

中

を

探

し

て

い

る

と

改

札

口

の

前

に

あ

っ

た

の

で

、

近

く

に

行

っ

て

買

う

こ

と

に

し

ま

し

た

。

お

金

を

つ

か

ん

で

投

入

口

に

入

れ

よ

う

と

し

ま

し

た

が

、

高

す

ぎ

て

届

き

ま

せ

ん

。

切

符

を

買

う

パ

ネ

ル

も

高

く

て

操

作

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

こ

の

ま

ま

じ

ゃ

行

け

な

い

と

思

い

ま

し

た

が

、

先

生

に

お

願

い

し

て

手

伝

っ

て

も

ら

い

、

切

符

を

何

と

か

買

う

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

そ

の

切

符

を

も

っ

て

、

窓

口

で

駅

員

さ

ん

に

渡

し

ま

し

た

。

す

る

と

、

駅

員

さ

ん

は

「

ス

ロ

ー

プ

を

準

備

す

る

の

で

つ

い

て

き

て

く

だ

さ

い

」

と

言

っ

て

ホ

ー

ム

ま

で

案

内

し

て

く

れ

ま

し

た

。

ホ

ー

ム

に

電

車

が

や

っ

て

き

ま

し

た

。

駅

員

さ

ん

は

持

っ

て

い

た

ス

ロ

ー

プ

を

電

車

と

ホ

ー

ム

の

間

に

設

置

し

て

く

れ

ま

し

た

。

そ

の

お

か

げ

で

、

ぼ

く

は

ス

ム

ー

ズ

に

電

車

に

乗

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。「

駅

員

さ

ん

あ

り

が

と

う

」

ぼ

く

は

感

謝

の

気

持

ち

を

も

っ

て

電

車

に

乗

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 Ａ

Ｏ

Ａ

Ｏ 

Ｓ

Ａ

Ｐ

Ｐ

Ｏ

Ｒ

Ｏ

で

一

番

心

に

残

っ

て

い

る

の

は

キ

タ

イ

ワ

ト

ビ

ペ

ン

ギ

ン

が

想

像

し

て

い

た

よ

り

も

大

き

か

っ

た

け

ど

か

わ

い

か

っ

た

こ

と

で

す

。

ほ

と

ん

ど

動

か

な

く

て

本

当

に

生

き

て

い

る

の

か

な

あ

と

思

い

ま

し

た

。

と

き

ど

き

、

体

を

ブ

ル

ブ

ル

し

て

い

た

の

で

寒

い

の

か

な

と

も

思

い

ま

し

た

。

Ａ

Ｏ

Ａ

Ｏ 

Ｓ

Ａ

Ｐ

Ｐ

Ｏ

Ｒ

Ｏ

で

は

み

ん

な

笑

顔

で

楽

し

そ

う

に

見

学

で

き

て

い

た

の

で

楽

し

か

っ

た

で

す

。

今

度

は

家

族

み

ん

な

で

来

て

み

た

い

と

思

い

ま

し

た

。 

  

【
知
的
障
が
い
特
別
支
援
学
校
の
部 

小
学
部
】 

 

「
あ
き
の
い
き
も
の
く
い
ず
」 

北
海
道
紋
別
養
護
学
校 

小
学
部 

二
年 

辻
村 

恭
佑 

 
あ

き

に

は

、
い

き

も

の

を

み

つ

け

て

、
く

い

ず

に

で

き

ま

し

た

。 

だ

い

い

ち

も

ん

、

い

き

も

の

は

ど

こ

に

い

る

で

し

ょ

う

か

？ 

せ

い

か

い

は

、

こ

こ

で

す

。 

か

ら

す

で

す

。 
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だ

い

に

も

ん

、

い

き

も

の

は

ど

こ

に

い

る

で

し

ょ

う

か

？ 

せ

い

か

い

は

、

こ

こ

で

す

。 
は

ち

で

す

。 
み

な

さ

ん

い

か

が

で

し

ょ

う

か

？ 

こ

れ

で

、

く

い

ず

を

お

わ

り

ま

す

。 

  

【
知
的
障
が
い
特
別
支
援
学
校
の
部 

中
学
部
】 

 

「
夏
の
お
も
い
で
」 

北
海
道
東
川
養
護
学
校 

中
学
部 

二
年 

ラ
イ
オ
ネ
ル
・
マ
ル
フ
ェ
ル
・
ジ
ュ
ニ
オ 

  

８

月

３

日

に

あ

さ

ひ

ば

し

に

花

火

を

み

に

い

き

ま

し

た

。 

ピ

ン

ク

い

ろ

や

あ

か

い

ろ

の

花

火

が

き

れ

い

で

し

た

。 

ド

ー

ン

ド

ー

ン

と

お

お

き

な

お

と

が

だ

い

す

き

で

す

。 

ら

い

ね

ん

の

夏

も

だ

い

す

き

な

花

火

を

み

た

い

で

す

。 

  

【
知
的
障
が
い
特
別
支
援
学
校
の
部 

高
等
部
】 

 

「
描
い
た
夢
を
叶
え
る
」 

北
海
道
千
歳
高
等
支
援
学
校 

環
境
流
通
サ
ポ
ー
ト
科 

 

三
年 

小
櫻 

く
れ
は 

 

み

な

さ

ん

に

は

目

標

が

あ

り

ま

す

か

？ 

 

私

に

は

将

来

の

目

標

が

あ

り

、

そ

の

た

め

に

高

等

部

を

卒

業

し

た

後

、

専

門

学

校

に

行

っ

て

製

菓

の

勉

強

を

し

ま

す

。

で

す

が

、

受

か

る

ま

で

に

も

の

す

ご

い

苦

労

が

あ

り

ま

し

た

。

最

初

は

親

も

先

生

方

も

反

対

し

て

い

ま

し

た

。 

「

パ

テ

ィ

シ

エ

？

国

家

試

験

も

あ

る

し

、

支

援

学

校

か

ら

な

ん

て

難

し

い

よ

。
」

と

、

言

わ

れ

て

毎

日

進

路

に

つ

い

て

考

え

ま

し

た

。 

自

分

で

も

、

趣

味

を

職

業

に

す

る

に

は

甘

い

考

え

で

は

い

け

な

い

と

い

う

こ

と

は

わ

か

っ

て

い

ま

し

た

。

で

も

、

私

が

パ

テ

ィ

シ

エ

に

な

り

た

い

理

由

が

も

う

一

つ

あ

り

ま

す

。

ア

レ

ル

ギ

ー

の

あ

る

子

が

食

べ

ら

れ

る

美

味

し

い

お

菓

子

を

作

る

と

い

う

こ

と

で

す

。

私

は

、

ア

レ

ル

ギ

ー

が

た

く

さ

ん

あ

っ

て

、

お

菓

子

や

ケ

ー

キ

を

食

べ

ら

れ

な

い

時

が

あ

り

、

小

さ

い

頃

、

悲

し

い

思

い

を

し

ま

し

た

。

み

ん

な

と

同

じ

物

を

食

べ

た

い

と

い

う

気

持

ち

が

よ

く

わ

か

り

ま

す

。

だ

か

ら

、

工

夫

し

て

ア

レ

ル

ギ

ー

の

食

材

を

使

わ

ず

に

美

味

し

い

お

菓

子

を

作

る

パ

テ

ィ

シ

エ

を

目

指

す

と

い

う

夢

は

諦

め

て

は

い

け

な

い

と

思

い

ま

し

た

。 

 

二

年

生

の

時

に

現

場

実

習

が

あ

り

、

私

が

行

っ

た

場

所

は

、

チ

ョ

コ

レ

ー

ト

を

作

る

会

社

で

し

た

。

た

く

さ

ん

甘

い

匂

い

に

囲

ま

れ

、

チ

ョ

コ

レ

ー

ト

を

作

る

こ

と

が

で

き

、

と

て

も

充

実

し

た

２

週

間

で

し

た

。

評

価

表

を

も

ら

っ

て

、

店

長

さ

ん

か

ら 

「

す

ご

い

、

あ

な

た

は

で

き

る

こ

と

が

多

い

の

で

、

こ

こ

は

良

い

意

味

で

向

い

て

い

な

い

か

ら

上

を

め

ざ

せ

る

よ

。
」
と

、
言

っ

て

も

ら

い

、

自

信

を

持

つ

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 

 

そ

の

後

、

す

ぐ

に

進

路

を

確

定

し

な

け

れ

ば

い

け

な

い

時

期

に



- 9 - 

 

な

り

ま

し

た

。

本

当

に

で

き

る

だ

ろ

う

か

と

悩

ん

だ

り

、

不

安

に

な

っ

て

沢

山

泣

い

た

り

し

ま

し

た

が

、

二

年

生

の

終

わ

り

に

は

、

進

学

に

決

め

、

絶

対

や

り

遂

げ

る

気

持

ち

で

挑

む

こ

と

を

決

意

し

ま

し

た

。 

三

年

生

に

な

っ

て

か

ら

、

専

門

学

校

進

学

の

準

備

を

本

格

的

に

始

め

ま

し

た

。

Ａ

Ｏ

入

試

の

面

談

が

あ

り

、

自

分

が

ど

れ

だ

け

パ

テ

ィ

シ

エ

に

な

り

た

い

の

か

意

思

を

伝

え

ま

し

た

。

で

す

が

、

そ

の

時

に

専

門

学

校

の

先

生

か

ら

、 

「

支

援

学

校

か

ら

入

る

の

は

、

本

当

に

難

し

い

の

で

学

力

テ

ス

ト

を

し

ま

す

。
」
と

、
言

わ

れ

ま

し

た

。
私

は

、
そ

れ

を

聞

い

て

、
も

の

す

ご

く

自

信

が

な

く

な

り

ま

し

た

。

中

学

生

の

頃

か

ら

勉

強

が

も

の

す

ご

く

苦

手

に

な

り

、

学

習

に

つ

い

て

い

け

な

か

っ

た

か

ら

で

す

。

中

学

校

卒

業

レ

ベ

ル

の

テ

ス

ト

で

は

、

絶

対

に

無

理

で

は

な

い

か

と

不

安

に

な

り

、

進

路

の

先

生

に

相

談

し

ま

し

た

。

そ

の

時

、 

「

諦

め

る

の

？

」

と

、

聞

か

れ

ま

し

た

が

、

私

は

そ

れ

で

も

自

分

の

や

り

た

い

好

き

な

道

に

進

み

た

か

っ

た

の

で

諦

め

ま

せ

ん

で

し

た

。 そ

の

後

も

、

時

に

は

ネ

ガ

テ

ィ

ブ

に

な

り

、

先

生

方

に

話

を

聞

い

て

も

ら

う

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

ど

う

し

て

い

い

か

わ

か

ら

な

く

な

り

、

泣

い

て

し

ま

う

こ

と

が

多

々

あ

り

、

気

持

ち

の

切

り

替

え

が

で

き

な

く

て

、
注

意

さ

れ

て

し

ま

う

こ

と

も

多

か

っ

た

で

す

。

「

や

っ

ぱ

り

、

自

分

は

、

普

通

の

人

と

同

じ

よ

う

に

な

ん

て

無

理

な

ん

だ

ろ

う

な

。

専

門

学

校

に

行

っ

て

も

ど

う

せ

だ

め

な

ん

だ

。
」

と

い

う

思

い

で

胸

が

い

っ

ぱ

い

に

な

る

こ

と

が

何

度

も

あ

り

ま

し

た

。

で

も

、

人

と

比

べ

て

し

ま

う

こ

と

が

あ

っ

て

も

、

自

分

の

未

来

の

夢

の

た

め

に

頑

張

ろ

う

と

心

に

言

い

聞

か

せ

る

よ

う

に

し

て

過

ご

し

ま

し

た

。 

現

在

、

無

事

に

合

格

し

、

パ

テ

ィ

シ

エ

に

必

ず

な

る

た

め

に

、

一

生

懸

命

勉

強

し

た

り

お

菓

子

を

た

く

さ

ん

作

っ

て

い

ま

す

。

周

り

に

つ

い

て

い

け

る

よ

う

に

、

今

の

う

ち

に

特

訓

を

し

な

い

と

苦

労

す

る

と

思

う

の

で

、

わ

た

し

な

り

に

努

力

を

し

て

い

ま

す

。 

 

２

月

に

は

専

門

学

校

の

制

服

で

あ

る

コ

ッ

ク

コ

ー

ト

の

採

寸

が

あ

る

の

で

、

楽

し

み

で

す

。

こ

こ

ま

で

、

沢

山

い

ろ

い

ろ

な

こ

と

が

あ

り

、

悩

ん

だ

り

し

て

き

た

け

ど

、

私

は

こ

れ

か

ら

も

乗

り

越

え

な

が

ら

や

っ

て

い

こ

う

と

思

い

ま

す

。

き

っ

と

、

有

名

な

パ

テ

ィ

シ

エ

に

な

り

ま

す

。 

  

【
全
国
盲
学
校
弁
論
大
会
北
海
道
代
表
作
品
】 

 

「
も
う
い
ち
ど
」 

北
海
道
札
幌
視
覚
支
援
学
校 

高
等
部
普
通
科 

二
年 

関
本 

航
輝 

  
み

な

さ

ん

は

、
ど

ん

な

と

き

に

、
涙

が

出

そ

う

に

な

り

ま

す

か

。

心

に

残

る

映

画

を

、

見

終

わ

っ

た

後

。

退

屈

で

仕

方

が

な

く

、

つ

い

欠

伸

を

し

て

し

ま

っ

た

後

。

大

切

な

誰

か

と

、

お

別

れ

を

し

た

後

。

何

か

大

き

な

目

標

を

、

達

成

し

た

後

。

人

の

数

だ

け

、

涙

が

出

そ

う

に

な

る

理

由

は

、

異

な

っ

て

く

る

と

思

い

ま

す

。

私

も

、
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い

ろ

い

ろ

な

場

面

で

、

涙

が

出

そ

う

に

な

る

経

験

を

し

て

き

ま

し

た

。

そ

の

中

に

は

、

今

も

忘

れ

ら

れ

な

い

、

大

切

な

場

面

も

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

、
「

白

杖

」

と

も

関

係

し

て

い

ま

す

。 

 

中

学

部

へ

進

学

後

、「

白

杖

」
を

使

っ

て

本

格

的

な

歩

行

練

習

を

始

め

ま

し

た

。

単

独

帰

省

練

習

で

自

宅

に

た

ど

り

着

く

頃

に

は

、

そ

の

日

の

練

習

内

容

で

、

頭

が

、

も

う

パ

ン

パ

ン

で

す

。

寄

宿

舎

へ

の

到

着

報

告

電

話

も

忘

れ

、

先

生

方

に

ご

迷

惑

を

お

掛

け

し

て

し

ま

う

ほ

ど

、

心

も

体

も

ク

タ

ク

タ

で

し

た

。 

 

電

車

好

き

な

私

に

と

っ

て

、

単

独

帰

省

練

習

で

利

用

す

る

、

路

面

電

車

で

の

ひ

と

と

き

は

、

確

か

に

心

を

励

ま

し

勇

気

づ

け

て

く

れ

ま

し

た

が

、「

白

杖

」
の

取

り

扱

い

に

は

、
い

つ

も

頭

を

悩

ま

せ

て

い

ま

し

た

。 

 

路

面

電

車

の

車

内

は

混

雑

も

し

や

す

く

、
一

度

折

り

畳

ん

だ
「

白

杖

」

を

広

げ

る

時

に

も

、

周

囲

に

気

を

遣

わ

な

く

て

は

な

り

ま

せ

ん

。
ほ

ん

の

少

し

の
「

段

差

」
や
「

隙

間

」
も

、
「

白

杖

」
を

使

い

確

認

し

な

け

れ

ば

な

り

ま

せ

ん

。 

「

白

杖

っ

て

何

？

」
「

僕

に

必

要

か

な

？

」
「

役

に

立

つ

か

な

？

」

「

片

手

が

塞

が

る

か

ら

邪

魔

だ

な

」

と

、

疑

問

や

、

抵

抗

感

が

渦

巻

い

て

い

ま

し

た

。 

 

そ

ん

な

毎

日

の

中

、

忘

れ

ら

れ

な

い

出

来

事

が

起

き

ま

し

た

。

中

学

３

年

の

あ

る

日

の

こ

と

で

し

た

。

そ

の

日

も

、

や

は

り

路

面

電

車

の

車

内

は

、

ひ

ど

い

混

雑

で

し

た

。

降

車

駅

が

近

づ

き

、

私

は

い

つ

も

の

よ

う

に

「

白

杖

」

を

取

り

出

し

ま

し

た

。

前

側

の

扉

は

と

て

も

混

雑

し

て

い

ま

し

た

。
混

雑

時

の

み

開

放

さ

れ

て

い

る

、

真

ん

中

の

扉

か

ら

降

り

よ

う

と

決

め

ま

し

た

。

い

つ

も

は

、

電

車

と

ホ

ー

ム

と

の

間

に

隙

間

の

な

い

「

低

床

車

両

」

を

好

ん

で

乗

っ

て

い

た

の

で

す

が

、

そ

の

日

の

車

両

は

古

い

車

両

で

、

電

車

と

ホ

ー

ム

の

間

に

は

、

大

き

な

「

段

差

」

が

あ

り

ま

し

た

。

私

は

、

う

っ

か

り

、
そ

れ

に

躓

き

そ

う

に

な

っ

た

の

で

す

。「

あ

わ

や

、
大

怪

我

！

」

と

い

う

、

ち

ょ

う

ど

、

そ

の

時

。

ホ

ー

ム

に

い

た

、

路

面

電

車

の

係

員

の

方

が

、
私

を

抱

く

よ

う

に

し

て

支

え

て

く

だ

さ

り

、

力

強

く

、

そ

し

て

は

っ

き

り

と

、

こ

う

語

り

掛

け

て

下

さ

い

ま

し

た

。 

 

「

大

丈

夫

で

す

か

？

」 

 

私

は

、「

大

丈

夫

で

す

、
あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

」
と

だ

け

返

事

を

し

ま

し

た

。 

 

そ

し

て

、

い

つ

も

の

よ

う

に

、

地

下

鉄

の

駅

ま

で

向

か

い

ま

し

た

。

そ

の

時

、

涙

が

出

そ

う

な

程

、

嬉

し

く

な

り

ま

し

た

。

す

ぐ

に

、

路

面

電

車

の

営

業

所

に

行

き

、

そ

の

方

に

お

礼

を

し

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

で

す

が

、

お

名

前

も

確

認

で

き

て

い

な

か

っ

た

た

め

、

そ

れ

は

叶

い

ま

せ

ん

で

し

た

。 

 

歩

き

な

が

ら

私

は

、

こ

う

考

え

て

い

ま

し

た

。 

 

な

ぜ

、
あ

の

と

き

係

員

さ

ん

は

、
と

っ

さ

に

私

を

抱

き

支

え

て

、

「

大

丈

夫

で

す

か

？

」
と

声

を

掛

け

る

こ

と

が

で

き

た

の

だ

ろ

う

。 

係

員

さ

ん

の

片

手

は

、

降

車

時

に

乗

客

の 

Ｉ

Ｃ 

カ

ー

ド

を

か

ざ

す

カ

ー

ド

リ

ー

ダ

ー

で

、

塞

が

っ

て

い

ま

し

た

。

さ

ら

に

は

、

ひ

ど

い

混

雑

で

、

と

て

も

忙

し

か

っ

た

は

ず

で

す

。

係

員

さ

ん

自

身

、

ご

自

分

の

こ

と

で

精

一

杯

で

あ

っ

た

は

ず

で

す

。 

 

な

の

に

、

臨

機

応

変

に

乗

客

の

立

場

に

た

ち

、
「

大

丈

夫

で

す

か

？

」

と

、

優

し

く

声

を

掛

け

、

体

を

支

え

て

下

さ

い

ま

し

た

。
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瞬

時

に

相

手

の

立

場

に

立

ち

、

対

応

で

き

る

姿

に

、

私

は

、

強

く

心

打

た

れ

ま

し

た

。 

 
そ

し

て

こ

う

も

考

え

ま

し

た

。 

 

こ

の

係

員

さ

ん

は

、

日

々

の

お

仕

事

の

場

面

に

限

ら

ず

、

人

と

し

て

生

き

て

こ

ら

れ

た

様

々

な

場

面

の

中

で

、

こ

の

よ

う

な

実

践

を

積

み

重

ね

て

こ

ら

れ

た

の

で

は

な

い

か

と

。 

 

こ

の

係

員

さ

ん

と

、

出

会

え

た

こ

と

で

、

一

つ

も

怪

我

を

す

る

こ

と

も

な

く

、

今

元

気

に

、

こ

う

し

て

、

感

謝

の

気

持

ち

を

、

弁

論

の

形

を

通

し

て

、

伝

え

さ

せ

て

頂

け

て

い

る

こ

と

を

、

私

は

、

と

て

も

誇

り

に

思

い

ま

す

。 

私

に

と

っ

て

、「

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

」
だ

け

で

は

伝

え

き

れ

な

い

ほ

ど

、

忘

れ

ら

れ

な

い

出

来

事

と

な

り

ま

し

た

。

あ

の

時

、

私

を

助

け

て

く

れ

た

係

員

さ

ん

と

の

出

会

い

は

、

私

に

と

っ

て
「

一

生

、
忘

れ

な

い

」
、
い

や

、「

一

生

、
忘

れ

て

は

い

け

な

い

」

も

の

と

な

り

ま

し

た

。
私

は

こ

れ

ま

で

、「

あ

な

た

は

、
ど

ん

な

人

に

な

り

た

い

で

す

か

」
と

聞

か

れ

た

と

き

に

、「

人

に

尊

敬

さ

れ

る

人

」

な

ど

、

い

ろ

い

ろ

な

こ

と

を

言

っ

て

き

ま

し

た

。

で

す

が

、

私

が

な

り

た

い

の

は

、

あ

の

係

員

さ

ん

の

よ

う

な

「

優

し

い

人

」

で

す

。

あ

の

係

員

さ

ん

が

か

け

て

く

だ

さ

っ

た

、
「

大

丈

夫

で

す

か

？

」
と

い

う

優

し

い

言

葉

は

、
私

の

心

の

中

に

、「

永

遠

」
に

残

り

続

け

ま

す

。 

も

う

い

ち

ど

伝

え

た

い

。
「

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

」
。 

ご

清

聴

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。 


