
 

個別の教育支援計画をつくりませんか？ 

 個別の教育支援計画とは？ 
発達の遅れなどから学習面や行動面、生活面において支援を必要としているお子さんが、何に困って

いるかを見極め、どんな支援が必要かを、たくさんの人とともに考え作成していくのが、個別の教育支

援計画です。 

個別の教育支援計画を作成・活用することで、幼稚園や学校、相談機関、支援者等とつながり、乳幼

児期から学校卒業後まで、お子さんをみんなで支えていくことにつながります。 

  個別の教育支援計画を活用すると・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道教育庁学校教育局特別支援教育課学校教育指導グループ 
〒０６０－８５４４ 札幌市中央区北３条西７丁目道庁別館 

電話 ０１１－２０４－５７７４  FAX ０１１－２３２－１０４９ 

 

支援者と一緒

に、子どもの成長

を確認！ 

子どもに関わる

支援機関の役割が

分かる！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

取扱いについては？ 

個別の教育支援計画に記載され

た内容は、学校と十分に話し合っ

て記載し、同意した以外の人へは

公開しません。基本的に個別の教

育支援計画は、保護者が保管しま

すが、在学中は保護者の同意を得

て学校が一時保管することがあり

ます。 

子どもの育ちの一歩一歩が記

録できて、保護者の願いや、本

人の希望を盛り込んでいける！ 

病院や発達支援センターなどに行

く度に同じ話をしていたのが、個別

の教育支援計画を見てもらうことで

解決！ 

生育歴、これまでの指導の記録が記

載されているので、学校や学級が変わ

っても指導・支援が引き継がれるので

安心！ 

本人の得意なことや苦手な

こと、これまでの指導・支援

の内容が記載されているので

就職先でも活用！ 

福祉・医療・労働などの関係機関 
 本人のなりたい職業や、

やってみたい仕事を個別の

教育支援計画に記載し本人

とともに支援内容を考えら

れる！ 

作成するには？ 

個別の教育支援計画は、本人・保護

者が主体となって学校等と作成し活用

することができます。 

まずは、担任の先生、市町村教育委

員会にご相談ください。 

幼稚園・保育所等

小学校

中学校
高等学校・大学等

就職等
病院や療育機関、学校等、関係す

る機関と一緒に、支援内容を考える

ので、将来にわたっての一貫した支

援の見通しがもてる！ 

   

   

   

   

   

  


