
普通科のみを設置する知的障がいの特別支援学校

石狩管内 北海道星置養護学校ほしみ高等学園
寄宿舎：無

スクールバス：有

■学校の基本情報

(校章)

□ 住 所
□ 問 合 せ 先

□ 学校Webページ

〒006-0860 札幌市手稲区手稲山口７４０番地１
ＴＥＬ ０１１－６８１－６５００
ＦＡＸ ０１１－６８１－６５１１
E-mail hoshimi-z0@hokkaido-c.ed.jp
http://www.hoshimi.hokkaido-c.ed.jp

■本校の概要

□ 学校教育目標
「一人一人の思いを大切にし、豊かに生きる力を育てる」

□ 目指す学校の姿
共に学び、共に育つ学校～信頼・協力・感動～

□ 概 要
本校は、星置養護学校の分校として平成26年４月に開校しました。知的障がいのある生徒の学習上

の特性等を踏まえ、卒業後、主体的で豊かな社会生活を送るために必要な実際的・実用的な力や態度、
習慣を育成する学習活動を展開しており、コース制を採用しています。

■特色ある教育活動

【 コース制の導入 】
本人や保護者の希望を重視し、コースを決定します。コース制では、生徒の適性、将来の進路希望

等を踏まえて、卒業後の自立や社会参加に必要な力の育成を目指します。
また、学校、家庭、地域において、自ら主体的に、あるいは支援者とともに自分の生活をデザイン

（計画・設計）する力を養います。さらに、その目的を達成し、一人一人の多様な教育的ニーズに応え
るため、各コースにいくつかの「グループ」を編制してきめ細かな指導を行います。

〇 ワークデザインコース
・「職業」での特色ある学びを通して、卒業後、主体的で豊かな社会生活を送るために必要な実際
的・実用的な態度、習慣を育成します。
（職業を設定）

〇 ライフデザインコース
・「作業学習」「表現活動」という体験的な学習を通して、卒業後、主体的で豊かな社会生活を送る
ために必要な実際的・実用的な力や態度、習慣を育成します。
（総合的な探究の時間（表現活動）を設定）

【 卒業後を見据えた現場実習の実施 】
第２学年で施設や事業所での実習（５日間）を２回行います。その中から卒業後に利用したい施設・

事業所を選択し、第３学年は10日間、卒業後に働くことを前提とした実習を行います。現場実習は、
卒業後を想定し、教員が引率せず卒業後に利用する場合と同様の形態（自宅からの通所、入所など）で
実施します。

ほしみ高等学園の教育目標
「一人一人の思いを大切にし、豊かに生きる力を育てる」を達成するため、以下のように考える。
① 学校生活の学びを通して、見通しを持ちながら、自分で物事を考え、伝える力を育てる。
② 周りの人や物事に興味・関心をもち、自己選択を通して主体的に関わる力を育てる。
③ 望ましい生活習慣を獲得し、身辺自立に向けて生活する力を育てる。
④ 自分の役割を意識し、将来、地域に出て働く意欲や働くために必要な力を育てる。
⑤ 周囲と協力しながら、集団の一員としての自覚や責任を持ち、自分の役割を果たす力を育てる。
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■第１学年生徒の週時程表 ■コース制の週時程表（WORK・LIFE）

■教育課程の特徴
日常生活の指導や体力トレーニング、作業学習、生活単元学習、課題学習（国語・数学）、職業、

音楽、美術、保健体育、特別活動、自立活動、総合的な探究の時間で教育課程を編成し、社会生活
に必要な知識や技能の習得及び意欲、態度の確立を図っています。

□ スクールバスについて
札幌市手稲区、西区、北区と石狩市（厚田区と浜益区を除く）には、スクールバスを運行しています。

□ コース選択について
卒業後の主体的で豊かな社会生活を送るには、どちらのコースが本人に合っているか、生徒、保

護者が検討できるよう、授業参観や保護者懇談等を実施しています。
□ 自立活動の指導

自立活動は教育活動全体を通じて、生徒個々の自立活動の目標と各教科等の指導との関連を図りな
がら、効果的に指導を行っています。

登校時間 ８：５５（月～金）
下校時間 １４：１５（水・木）／１５：００（月・火・金）

■卒業後の主な進路先について（令和６年度実績）

□ 福祉的就労（生活介護/就労継続B型/入所）～３０名
【ジャンプレッツ、トイシス山の手、てらす、あんみワークス、札幌育成園など】

□ そ の 他～３名【療養介護】
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【 普通学級 】

学校Webページ
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ワーク：手芸（職業） ワーク：木工（職業）体力トレーニングﾞ

ライフ：紙すき（作業学習） ライフ：委託（ミズゴケ管理）ライフ：美術的表現活動

http://www.hoshimi.hokkaido-c.ed.jp/

