
職業学科を設置する知的障がいの特別支援学校

石狩管内 北海道白樺高等養護学校
寄宿舎：有

スクールバス：無

■ 学校の基本情報

□ 住 所
□ 問 合 せ 先

□ 学校Webページ

〒061-1264 北広島市輪厚621番地１
ＴＥＬ ０１１－３７６－２３５３
ＦＡＸ ０１１－３７６－２０２４
E-mail shirakabakoutouyougo-z0@hokkaido-c.ed.jp
http://www.shirakabakoutouyougo.hokkaido-c.ed.jp

■特色ある教育活動
（設置学科：生産技術科 窯業科 木工科 工業科 家庭総合科 クリーニング科）

自主、自立、自省の姿を身に付け、青年期の人格形成を図る知識や技能を習得する。

【 作業学習 （働く力を身に付ける）】
３年間で複数の作業種を学習します。様々な作業種を経験することにより、経験の拡充を図り、適応

力を身に付けるとともに、進路選択に対する関心を高めます。第１学年は、全学科で基礎作業に取り組
み、挨拶や返事、報告などの基礎・基本を学びます。第２学年からは、学科に応じた作業種に取り組み
ます。

【 体力つくり （健康・安全、自己の課題に向き合う）】

週４回、１校時に、屋外で2.5㎞走、グラウンドの周回走、グラウンドの外周走に学年に分かれて、
取り組みます。また、冬期間や悪天候時には、屋内で筋力トレーニングやエアロビクス運動を行い、課
題や目的をもって取り組む態度や健康、安全に対する意識を高めます。

【 進路に関する取組 （生活する力、働き続ける力を身に付ける）】
○ 希望する就労の実現に向けて

企業説明会、職場・事業所見学、先輩と語ろう、外部講師の模擬面接、進路面談、企業講話
○ 現場実習
・第１学年は、１週間の体験的な実習を通して、今後の進路選択に生かします。
・第２学年は前期１週間、後期２週間、企業等で体験実習を行います。生徒の実態に応じて、教員が
引率する実習、グループでの実習、個人での実習の３形態で行います。

・第３学年は４週間、卒業後の進路決定を前提とした実習を行います。

■本校の概要

□ 学校教育目標
「自己の能力を伸ばし 心豊かに たくましく生きる人を育てる」

□ 校 訓
「自主」「自立」「自省」

□ 概 要
本校は昭和40年に、全国で初めて職業学科を設置する高等部の特別支援学校として開校し、今年度

で開校60年目を迎えました。知的障がいのある生徒に、学校や社会の中で「生活する力」「働き続け
る力」を養うことを目的とし、六つの学科を設置しています。また、寄宿舎を設置しており、集団生活
の中で基本的生活習慣を身に付けたり対人関係等を学んだりして、社会自立する力を養っています。入
舎期間は１年単位で、入舎・通学を選ぶことができます。
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全学科：基礎作業 木工科作業 体力つくり：マラソン

美術 職場実習：介護施設 現場実習：クリーニング会社

■第１学年生徒の週時程表 ■教育課程の特徴

□ 作業学習
３年間で複数の作業種を学習することで、経

験を広げ、自己理解を深めます。

□ 体力つくり
毎日、１校時に体力の向上を目指して行いま

す。５月頃から10月頃までは、屋外でマラソ
ンなどの運動を行い、冬期間や悪天候時は、屋
内で筋力トレーニングやエアロビクスなどの運
動を行います。

□ 進 路
進路の学習は、職業や進路、将来に向けた自

己の生き方などについて考えることを通して、
社会の中で生きる力を育むことをねらいとして
います。作業学習や職場・福祉サービス事業所
見学、現場実習などと関連付けて行います。

□ 自立活動の指導
心身の調和的発達の基礎を培うことを目標に

教育活動全体を通して行います。

＊ 登校時間 8：50（月～金）
＊ 下校時間 1３：５0（金）15：20（月～木）

■卒業後の主な進路先について（令和５年度実績）

□ 一般就労～26名【運輸業、小売業など】

□ 福祉的就労（就労移行支援／就労継続A型／就労継続Ｂ型／自立訓練）～15名

□ 進学 ～2名【はまなす食品株式会社能力開発センター】

学校Webページ
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http://www.shirakabakoutouyougo.hokkaido-c.ed.jp/

