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期日 令和７年（2025 年）１月 10 日（金） 

北海道立特別支援教育センター

ハイフレックス研修６ 



令和６年度（2024年度） 実習助手コース 開催要項 
 

１ 目 的 

 実習担当の教諭と連携し、作業学習及び実習方法等の工夫・改善に努めながら、実習助手として資

質能力の向上を図るための知識・技能等を身に付ける。 

 

２ 対 象 

特別支援学校の実習助手 

 

３ 本部会場 

北海道立特別支援教育センター（〒064-0944 札幌市中央区円山西町２丁目１番１号） 

 

４ 日 程 

(1) 事前研修 12月13日（金）～１月９日（木）の間 【配信】 

選択講義 

各障がいの理解と関わり方について１・２ 

 

＊障がい種別で選択（各約20分） 

 

(2) 本研修  １月10日（金）【集合・遠隔】 

13:00 13:30  13:40                                14:10                                     15:20 15:30 
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・実習助手の業務の実際 

 

札幌養護学校白桜高等学園指導実習助手 

西 村 信 弥 

千歳高等支援学校実習助手 

飯 嶋 翔 世 

・専門性の向上に向けた実践の交流 

振
り
返
り
・
閉
講 

５ ウェブ会議サービス（Zoom）の接続について 

ミーティングＩＤ 947 4218 8779 

パスコード 0110 

【MEMO】 

 



 

 

 

１ 受講に関わる留意事項について 

 

 

 

 

 

 

 

２ 遠隔研修の受講に当たって 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 集合研修の受講に当たって 

(1) 施設利用について 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(2) 災害発生及び緊急事態時の対応について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４ アンケートについて 

 
 
 

  

 

受講上の留意事項 

○ 研修にふさわしい服装で御参加ください。 

○ 講義中の写真撮影、録画及び録音は、著作権等の観点により御遠慮ください。 

○ 開始時刻にやむを得ず遅れたり、体調不良等により途中退席したりする場合や緊急の連絡等

がある場合は、当センター（℡ 011-612-6328）まで連絡してください。 

○ 通信環境によって、映像や音声が途切れることがありますので、御了承ください。 

○ Zoomによる研修中は、必ず受講者の音声をミュートにし、ビデオは開始にしてください。 

○ 受講の受付をパソコンの画面上で行いますので、Zoomに接続する際の表示名は、グループ

名・氏名（所属名）にしてください。例 Ａ・円山太郎（特セン学校） 

※グループ名は、開催要項の受講者名簿をご確認ください。 

○ ZoomのＩＤ、パスコード及びＵＲＬを他者に提供することは禁止します。 

○ 図書は２週間の貸出しが可能です。図書室の利用方法や図書の貸出しについては、所員に申

し出てください。 

○ 指定した研修室以外の立入りは御遠慮ください。 

○ 荷物をお持ちの方は、２階の研修生更衣室を御利用ください。なお、貴重品は各自で管理を

お願いします。 

○ 清涼飲料水の自動販売機は２階にあります。 

○ 施設内及び敷地内は、全面禁煙となっています。 

○ ごみは各自お持ち帰りください。 

○ 地震や土砂崩れ等の発生、全国瞬時警告システム（J アラート）の鳴動時は、運営者の指示に

従い、一階の一時避難場所に移動していただく場合があります。 

○ 一時避難場所は次ページの施設配置図に示していますので、あらかじめ御確認ください。 

○ 受講後は、右の二次元コードからアンケートを開き、講義の感想を

御記入ください。（ＰＤＦデータは、二次元コードをクリックしてく

ださい。） 



至 北海道立心身障害者 

総合相談所

北海道中央児童相談所

図書室 

中研修室２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設配置図 

研修生更衣室 

ＩＣＴ 
研修室 多目的室 史料室 

研修生 
ロッカー室 エレベーター 

（女） 

トイレ 

（女） 

談話ロビー 

至 北海道立心身障害者 

総合相談所

北海道中央児童相談所

２Ｆ 

プレールーム運動機能観察
視覚 
研修室 

心理検査室１ 

感覚行動 
観察室 

聴覚研修室１ 

聴覚研 
修室２

察室 

休憩室 

講師控室 

会議室 

教育課 玄関 庶務課 
所長室 

副所長室 

相談室２ 

相談室３ 

相談室４ 

相談室１ 

トイレ 

（女

心理検査室２ 

エレベーター トイレ（男） 

中研修室１ 

大研修室 

一時避難場所 

１Ｆ 

受付 

展示ホール 

遠隔会議室 

【集合研修】会場 



NO 所　属 職　名 グループ 形態

1 北海道札幌高等養護学校 実習助手 Ｂ 集合

2 北海道千歳高等支援学校 実習助手 Ａ 集合

3 北海道白樺高等養護学校 実習助手 Ｄ 遠隔

4 北海道新篠津高等養護学校 実習助手 Ｃ 遠隔

5 北海道拓北養護学校 実習助手 Ａ 集合

6 北海道高等聾学校 指導実習助手 Ｂ 集合

7 北海道高等聾学校 実習助手 Ａ 集合

8 北海道伊達高等養護学校 実習助手 Ｃ 遠隔

9 北海道伊達高等養護学校 実習助手 Ｄ 遠隔

10 北海道伊達高等養護学校 実習助手 Ｅ 遠隔

11 北海道函館高等支援学校 実習助手 Ｅ 遠隔

12 北海道函館高等支援学校 実習助手 Ａ 集合

13 北海道函館養護学校 指導実習助手 Ｆ 遠隔

14 北海道旭川高等支援学校 実習助手 Ｆ 遠隔

15 北海道美深高等養護学校 実習助手 Ｆ 遠隔

16 北海道小平高等養護学校 実習助手 Ｂ 集合

17 北海道紋別高等養護学校 実習助手 Ｆ 遠隔

18 北海道紋別高等養護学校 実習助手 Ｃ 遠隔

19 北海道中札内高等養護学校幕別分校 実習助手 Ｄ 遠隔

20 北海道釧路鶴野支援学校 実習助手 Ｃ 遠隔

21 北海道釧路鶴野支援学校 実習助手 Ｄ 遠隔

22 北海道釧路鶴野支援学校 実習助手 Ｅ 遠隔

23 北海道中標津支援学校 実習助手 Ｂ 集合

24 北海道中標津支援学校 実習助手 Ｅ 遠隔

職　名

指導実習助手

実習助手

北海道立特別支援教育センター 主任研究員（自閉症・情緒障がい兼発達障がい教育室長） 日小田　泰　昭

岡　森　博　宣

小　幡　史　門

荒　井　美　聡

山　田　剛　弥

北海道立特別支援教育センター 主任研究員（視覚障がい教育室長） 迎　　　晶　子

北海道立特別支援教育センター 研究員（知的障がい教育室）

北海道立特別支援教育センター 研究員（視覚障がい教育室）

北海道立特別支援教育センター 研究員（知的障がい教育室）

北海道立特別支援教育センター 教育課長 髙　橋　利　典

北海道立特別支援教育センター 教育課主査

北海道千歳高等支援学校

運営者
所　属 職　名

飯　嶋　翔　世

氏　名

金　田　　　篤

川　野　すみれ

野　中　理　沙

北海道札幌養護学校白桜高等学園

川　村　享　子

高　橋　則　行

尾　崎　可奈子

外　山　文　子

澤　畠　祐美枝

講師
所　属

西　村　信　弥

氏　名

菊　田　勇　介

八重樫　嘉　則

野戸谷　春　菜

千　葉　輝　乃

石　澤　　　舞

鶴　谷　春　佳

中　山　皓　貴

山　田　告　海

山　谷　さとみ

坂　井　敦　智

令和６年度（2024年度）実習助手コース

氏　名

鈴　木　美　樹

片　岡　美智代

大　川　大　輔

向　　　和　政

喜　多　晃　子

神　田　すみれ



Ａグループ【集合】

NO 所　属 職　名

2 北海道千歳高等支援学校 実習助手

5 北海道拓北養護学校 実習助手

7 北海道高等聾学校 実習助手

12 北海道函館高等支援学校 実習助手

Ｂグループ【集合】

NO 所　属 職　名

1 北海道札幌高等養護学校 実習助手

6 北海道高等聾学校 指導実習助手

16 北海道小平高等養護学校 実習助手

23 北海道中標津支援学校 実習助手

Ｃグループ【遠隔】

NO 所　属 職　名

4 北海道新篠津高等養護学校 実習助手

8 北海道伊達高等養護学校 実習助手

18 北海道紋別高等養護学校 実習助手

20 北海道釧路鶴野支援学校 実習助手

Ｄグループ【遠隔】

NO 所　属 職　名

3 北海道白樺高等養護学校 実習助手

9 北海道伊達高等養護学校 実習助手

19 北海道中札内高等養護学校幕別分校 実習助手

21 北海道釧路鶴野支援学校 実習助手

Ｅグループ【遠隔】

NO 所　属 職　名

10 北海道伊達高等養護学校 実習助手

11 北海道函館高等支援学校 実習助手

22 北海道釧路鶴野支援学校 実習助手

24 北海道中標津支援学校 実習助手

Ｆグループ【遠隔】

NO 所　属 職　名

13 北海道函館養護学校 指導実習助手

14 北海道旭川高等支援学校 実習助手

15 北海道美深高等養護学校 実習助手

17 北海道紋別高等養護学校 実習助手

山　谷　さとみ

菊　田　勇　介

川　村　享　子

大　川　大　輔

八重樫　嘉　則

高　橋　則　行

令和６年度（2024年度）実習助手コース【グループ名簿】

氏　名

片　岡　美智代

金　田　　　篤

向　　　和　政

氏　名

鈴　木　美　樹

中　山　皓　貴

喜　多　晃　子

神　田　すみれ

澤　畠　祐美枝

氏　名

氏　名

石　澤　　　舞

鶴　谷　春　佳

川　野　すみれ

氏　名

氏　名

千　葉　輝　乃

坂　井　敦　智

野戸谷　春　菜

山　田　告　海

野　中　理　沙

外　山　文　子

尾　崎　可奈子



 

 

 

 

 

 

 

 

 


