
普通科のみを設置している肢体不自由の特別支援学校

石狩管内 北海道真駒内養護学校
寄宿舎：有

スクールバス：有

■学校の基本情報

(校章)

□ 住 所
□ 問 合 せ 先

□ 学校Webページ

〒005-0011 札幌市南区真駒内東町２丁目２番１号
ＴＥＬ ０１１－５８１－００６４
ＦＡＸ ０１１－５８１－１８９２
E-mail makomanai@hokkaido-c.ed.jp
http://www.makomanaiyougo.hokkaido-c.ed.jp/

■本校の概要

□ 学校教育目標
「人とのつながりを大切にし、
自分の考えを持ち、自分の考えを伝え、
自分の考えをもとに行動できる人を育てる」

□ 概 要
本校は昭和36年に開校した肢体不自由のある児童

生徒を対象とした特別支援学校です。小学部、中学部、
高等部を設置し、肢体に障がいのある児童生徒の学習
上の特性等を踏まえながら、学習しています。高等部
では、卒業後の自立と社会参加を目指し、「社会生活
に役立つ力」を養うことを目指した教育を行っていま
す。寄宿舎では、生活経験の拡大を目指し、たくまし
く生きていく力を養うことを目指しています。

■特色ある教育活動

高等部教育目標
一人一人の生徒の自立と社会参加に向けて、卒業後の社会生活に役立つ力を身に付けるとと

もに、主体的に判断し、活動できる生徒を育てます。

【 学校行事の充実 】
体育大会、高等部祭を通して、今を大切に、そして卒業後に生きる力を獲得できるよう学習に取り組

みます。

【 実践的、体験的な学習活動 】
「校外学習・生活体験実習」など体験的な学習活動を通して、地域での経験を広げ、様々な人との関

わりの中で自分のできることを増やす学習に取り組みます。
作業学習では、体験的な学習を通して卒業後の自立的な生活に必要な知識や技能、態度を身に付ける

ことができる学習に取り組みます。学習内容を整理し、学年を越えて編制したグループで学習に取り組
みます。

【 地域と連携した授業づくり 】
行事や日々の学習において、外部専門家や地域の方をゲストティーチャーとして活用するなどし、魅

力ある豊かな学習に取り組みます。
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■第１学年生徒の週時程表 ■教育課程の特徴

知的代替の教育課程、自立活動を中心とした教
育課程を編成しています。
教科の学習では、国語、数学、理科、社会など

の学習を行います。
生活単元学習や作業学習では、教科の学習内容

を関連付けた実践的、体験的な学習を行います。
総合的な探究の時間や自立活動等では、生徒が

卒業後の社会生活に役立つ力を身に付けるための
学習を行っています。

□ 自立活動
自立活動を時間割に位置付け、自立活動教諭

と連携を図りながら指導しています。

□ 生活単元学習
学年全体で行う学習では、生活に関連した題

材を通して、自分自身の生活を広げることがで
きるように学習しています。

□ 交流
近隣の地域団体や学校と一緒に、学校や地域

の花の定植に取り組みながら、交流活動を行い
ます。また、地域の高校生とパラスポーツを通
じて交流するなど、多くの人と積極的に関わる
機会を設けています。

■卒業後の主な進路先について（令和７年度実績）

□ 福祉的就労～１０名【生活介護 １0名】

＊登校時間 ８：５５～９：０５（月～金）
＊下校時間 １４：０５（月・金）／１５：０５（火～木）

※生単は「生活単元学習」、総合は「総合的な探究の時間」

【知的代替の教育課程】

月 火 水 木 金

１ 日常生活の指導（朝の身支度・係活動・朝の会）

２ 自立活動

３ 音楽/
作業/
保体

生単
／
総合

作業/
保体/
音楽

理科
／
社会

保体/
音楽/
作業４

５ ＬＨＲ 美術
／

作業学習

数学
／
生単

国語
ＬＨＲ

６

【自立活動を中心とした教育課程の例】

月 火 水 木 金

１ 日常生活の指導（朝の身支度・係活動・朝の会）

２ 自立活動

３
音楽/
作業/
保体

生単
／
総合

作業/
保体/
音楽

理科
／
社会

保体/
音楽/
作業４

５ ＬＨＲ 美術
／

作業学習
自立活動 自立活動

ＬＨＲ

６
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生活体験実習 体育大会：フロアカーリング

作業学習：製品作り（ミシン） 高等部祭：喫茶（接客）校外学習

生活単元学習：
フラワースマイル作戦

学校Webページ

http://www.makomanaiyougo.hokkaido-c.ed.jp/

