
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通常の学級の先生のための特別支援教育研修 

日常の授業改善に！ 

申込期間 11月 16 日（月）～12 月 21 日（月） 

申込方法 特セン Web ページ又は右の二次元コードから  

お問合せ 北海道立特別支援教育センター 011-612-6328（研修直通） 

「明日の授業がちょっと楽になる」「教室が変わる小さな工夫」
「『困った』が減る教室づくり」をみんなで交流しましょう！ 

環境設定の 
工夫に！ 

学級づくりの 
ヒントに！ 

方 法 

 

オンデマンド形式及び遠隔形式 

※事前の動画視聴と当日の講義及び交流を全て受講していただく研修です 

遠隔形式の日程 

 

日 時 

 

オンデマンド形式：11月 16 日（月）～令和９年１月 13日（水）の間に受講 

遠隔形式：令和９年１月 13 日（水）９時 00分～12 時 00分 

対 象 

 

小学校、中学校、高等学校等の通常の学級を担当している教員 
※原則として通常の学級担当者が参加を申し込んだ学校に限り、同一校の通級指導教室担当者、特別 

支援学級担当者及び特別支援教育コーディネーター等の教員の参加申込を受け付けます。 

ＵＤＬとは？ 

お誘い合わせの上、お申込みください!! 

学びのユニバーサルデザイン（Universal Design for Learning：ＵＤＬ)はアメリカの教育研究機関 CAST

が提唱した、すべての子どもが学べる環境をつくるための考え方です。 

出典：「UDL―学びのユニバーサルデザイン― すべての子どもが学べる学習環境をつくる」（ＬＤ、ＡＤＨＤ＆ＡＳＤ2025年 10 月号、川俣智路） 

https://www.tokucen.hokkaido-c.ed.jp/page_745/%E7%A0%94%E4%BF%AE%E3%83%BB%E3%82%BB%E3%83%9F%E3%83%8A%E3%83%BC/%E9%80%9A%E5%B8%B8%E3%81%AE%E5%AD%A6%E7%B4%9A%E3%81%AE%E5%85%88%E7%94%9F%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE%E7%89%B9%E5%88%A5%E6%94%AF%E6%8F%B4%E6%95%99%E8%82%B2%E7%A0%94%E4%BF%AE

